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Mîïi sveicam Lîgatnes novada 
îpaðos oktobra mçneða 

jubilârus!

“Dzirkst mûþs kâ 
grezni audekli
Ar vilnu rakstiem 
vîti.
Dzied vasaras, 
skumst rudeòi,
Skan gadi 
aizvadîti.”

Skaidrîte Alberte
Anita Amoliòa
Elga Bajâre
Maruta Bçrziòa
Zaiga Goldberga
Ilona Graudiòa 
Grigorijs Griïevs
Laimonis Ivanovskis
Andris Jakobijs
Varis Kaucis
Jânis Adolfs Krieviòð
Gunârs Íilla
Anna Magone

“Sveði ïaudis karu prasa,
Kâro manu tçvu zemi.
Ne es doðu lakstîgalu,
Ne es doðu tçvu zemi.”

/Andrejs Eglîtis/

Godinâsim latvieðu strçlniekus, 
karavîrus un Tçvzemes sargus
ar piemiòas brîdi un svecçm

11. novembrî plkst. 18.00
pie Lîgatnes pilsçtas ezera,

plkst. 20.00
lâpu gâjiens uz Paltmales 

kapiem.
Pulcçðanâs lâpu gâjienam pie Lîgatnes 

novada Augðlîgatnes pakalpojumu 
centra Lîgatnes novada “Birzçs”.

Velta Meistere
Raisa Nilova
Valda Norîte
Zaiga Ozola
Michael Gordon Parr
Ausma Silvija Pîlupa
Rasma Puriòa
Grigors Razgalis
Velga Saukuma
Taòa Ulmane
Valda Veïíere
Dace Zunde
Òina Þuikova

“Lîgatnes Novada Ziòu” izdevumu 
sagatavoja Anita Jaunzeme,

tel. 64153176, e-pasts 
novadadome@ligatne.lv, 
anitajaunzeme@inbox.lv

Par faktu pareizu atspoguïojumu atbild rakstu autori.
Nâkamais “Lîgatnes Novada Ziòu” numurs 

iznâks 16.novembrî

10. Saeimas vçlçðanu provizoriskie 
rezultâti

Cienîjamie Lîgatnes novada ïaudis!

Izsaku vissirsnîgâko pateicîbu ikvienam, kurð 
piedalîjâs 10. Saeimas vçlçðanâs. Vairâk nekâ 75% 
vçlçtâju aktivitâte ir apliecinâjums, ka Lîgatnes 
novada ïaudis ir politiski atbildîgi par savu zemi 
un tautu. Ðîs vçlçðanas pierâdîja, ka Satversmes 2. 
pants - “Latvijas valsts suverçnâ vara pieder Latvijas 
tautai” joprojâm ir aktuâls. Tikai mçs kopâ veidosim 
Latviju, ko saukt par savâm mâjâm, esot laimîgiem 
saimniekiem savâ zemç!

Saku lielu paldies maniem atbalstîtâjiem, kas lika 
plusus un svîtrojumus. Ikkatrâ gadîjumâ jûs balsojât 
par valsts stabilitâti un izaugsmi. Pateicos tiem, kuri 
ðo vçlçðanu rezultâtu gaidîja savâdâku, jo jûs izteicât 
savas vçlmes, ko jaunâ koalîcija òems vçrâ. Es ticu, ka 
Latvijâ ir sâcies jaunas izaugsmes cikls, un solu darît 
visu iespçjamo, lai sekmçtu labklâjîbu katrâ mâjâ.

Visgrûtâkâ izvçle bûtu aiziet vai palikt! Es zinu, ka, 
esot kopâ ar saviem ïaudîm, manas spçjas ietekmçt 
procesus ir lielâkas, nekâ sçþot Saeimas plenârsçdçs. Es 
arî turpmâk bûðu aktîvs reìionu intereðu atbalstîtâjs, 
un man jûsu palîdzîba noderçs ikkatrâ brîdî.

Esam kopâ Latvijai!

Lîgatnes novada domes priekðsçdçtâjs Ainârs Ðteins

N# Saraksti 10. Saeimas vçlçðanâm Derîgo 
balsu skaits %

Lîgatnes novads 
(derîgo aplokðòu kopskaits: 2326) 2260 97.16%

1. “PCTVL – Par cilvçka tiesîbâm 
vienotâ Latvijâ” 9 0.39%

2. VIENOTÎBA 1166 50.13%

3. “Raþots Latvijâ” 13 0.56%

4. Politisko partiju apvienîba 
“Saskaòas Centrs” 138 5.93%

5. “Tautas kontrole” 8 0.34%

6. Zaïo un Zemnieku savienîba 489 21.02%

7. “Par prezidentâlu republiku” 16 0.69%

8. Partiju apvienîba “Par Labu Latviju” 99 4.26%

9. “ATBILDÎBA - sociâldemokrâtiska 
politisko partiju apvienîba” 8 0.34%

10. Partija “Daugava - Latvijai” 8 0.34%

11. “Pçdçjâ partija” 36 1.55%

12. Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!” 
- “Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” 263 11.31%

13. Kristîgi demokrâtiskâ savienîba 7 0.30%

N# Saraksti 10. Saeimas vçlçðanâm Derîgo 
balsu skaits %

1. “PCTVL – Par cilvçka tiesîbâm 
vienotâ Latvijâ” 6 0.56%

2. VIENOTÎBA 594 55.00%
3. “Raþots Latvijâ” 5 0.46%

4. Politisko partiju apvienîba 
“Saskaòas Centrs” 74 6.85%

5. “Tautas kontrole” 3 0.28%
6. Zaïo un Zemnieku savienîba 189 17.50%
7. “Par prezidentâlu republiku” 6 0.56%
8. Partiju apvienîba “Par Labu Latviju” 42 3.89%

9. “ATBILDÎBA - sociâldemokrâtiska 
politisko partiju apvienîba” 3 0.28%

10. Partija “Daugava - Latvijai” 2 0.19%
11. “Pçdçjâ partija” 12 1.11%

12. Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!” 
- “Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” 118 10.93%

13. Kristîgi demokrâtiskâ savienîba 2 0.19%

Derîgo vçlçtâju aplokðòu kopskaits 1080 iecirknî 366. (PAÐVALDÎBA)

Derîgo vçlçtâju aplokðòu kopskaits 1246 iecirknî 376. (ZVANIÒI)

N# Saraksti 10. Saeimas vçlçðanâm
Derîgo 
balsu 
skaits

%

1. “PCTVL – Par cilvçka tiesîbâm 
vienotâ Latvijâ” 3 0.24%

2. VIENOTÎBA 572 45.91%
3. “Raþots Latvijâ” 8 0.64%

4. Politisko partiju apvienîba “Saskaòas 
Centrs” 64 5.14%

5. “Tautas kontrole” 5 0.40%
6. Zaïo un Zemnieku savienîba 300 24.08%
7. “Par prezidentâlu republiku” 10 0.80%
8. Partiju apvienîba “Par Labu Latviju” 57 4.57%

9. “ATBILDÎBA - sociâldemokrâtiska 
politisko partiju apvienîba” 5 0.40%

10. Partija “Daugava - Latvijai” 6 0.48%
11. “Pçdçjâ partija” 24 1.93%

12. Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!” 
- “Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” 145 11.64%

13. Kristîgi demokrâtiskâ savienîba 5 0.40%

“Ðo paðu svçtâko 
Tu neaizmirsti:
Vai celies debesîs,
Vai jûras dzelmç nirsti,
Vai draugu pulkâ
Dali savu prieku,
Vai viens pats satiecies 
Ar pretinieku  - 
Tu esi Latvija!

/O. Vâcietis/
Lîgatnes novada Kultûras un tûrisma 

centrs ielûdz uz
Latvijas proklamçðanas 

gadadienas
svçtku koncertu

18. novembrî  plkst. 14.00
Lîgatnes novada kultûras namâ.
Koncerta laikâ tiks godinâti arî akcijas
“Lîgatnes novada gada cilvçks 2010” 

balvu ieguvçji.

Latvijas 10. Saeimas vçlçðanu dienâ Lîgatnç balsoja 
ministru prezidents Valdis Dombrovskis
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Izmantosim EKO laukuma 
iespçjas Lîgatnes pagastâ!

Jau kopð 2005. gada Lîgatnes 
pagastâ, Dârza ielâ 8, darbojas EKO 
laukums, kuru sadarbîbâ ar Lîgatnes 
pagasta paðvaldîbu ir izveidojusi 
un uztur SIA “Ziemeïvidzemes 
atkritumu apsaimniekoðanas 
organizâcija”(ZAAO). EKO 
laukums tika izveidots, lai Lîgatnes 
pagasta un apkârtçjo pagastu 
iedzîvotâji un juridiskâs iestâdes 
varçtu aizvest un bez maksas 
tur novietot savus saðíirotos 
atkritumus atbilstoðos konteineros. 
Eko laukumâ tiek pieòemti tie 
atkritumu veidi, kurus tâlâk var 
nodot pârstrâdei un izmantot 
kâ otrreizçjâs izejvielas jaunu 
produktu raþoðanai. 
Papildus tam, EKO laukumâ bez 
maksas var nodot arî neizjauktus 
un neizkomplektçtus elektrisko un 
elektronisko iekârtu atkritumus jeb 
nolietotu sadzîves elektrotehniku, 
kâ arî sadzîves bîstamos atkritumus 
- akumulatorus, baterijas un 
luminiscentâs lampas. 
Lai veicinâtu iedzîvotâjus izmantot 
EKO laukuma iespçjas, ZAAO 
saviem klientiem - fiziskâm 
personâm, piedâvâ izmantot atlaiþu 
kartes. EKO laukumâ par katriem 
0,25 m3 atvesto otrreizçjo izejvielu, 
EKO laukuma pârzinis atlaiþu kartç 
iespiedîs zîmodziòu. Kad ir sakrâti 
10 ðâdi zîmodziòi, karte ir jânodod 
atpakaï laukuma pârzinim, un 
tad klients saòem atlaidi rçíinam 
par sadzîves atkritumu izveðanu 
Ls 2,00 apmçrâ. Lai saòemtu 
atlaiþu karti, tas jâdara zinâms 
laukuma pârzinim, kas novçrtç 
un piereìistrç atvesto otrreizçjo 
izejvielu daudzumu. Zîmodziòus 
nevar uzkrât par nolietotu sadzîves 
elektrotehniku un sadzîves 
bîstamiem atkritumiem. 

EKO laukuma darba laiks 
Lîgatnes pagastâ: 
Pirmdiena 16-19    
Otrdiena 16-19    
Treðdiena 16-19    
Ceturtdiena 16-19    
Piektdiena 16-18    
Sestdiena 12-16  
Svçtdiena brîvs 

EKO laukumâ savâktie otrreiz 
izmantojamie materiâli tiek 
nogâdâti pârðíiroðanai uz 
atkritumu ðíiroðanas lîniju, 
kas atrodas sadzîves atkritumu 
poligona “Daibe” teritorijâ. Tur 
tie tiek pârðíiroti un atbilstoði 
prasîbâm sagatavoti nodoðanai 
tâlâk pârstrâdes uzòçmumiem.

Ðíirojot atkritumus, mçs:
- samazinâm to sadzîves atkritumu 
daudzumu, kas tiek aizvests 
apglabâðanai uz poligonu “Daibe”, 
tâdçjâdi arî samazinot savu 
maksâjumu par sadzîves atkritumu 
savâkðanu; 
- ietaupâm dabas resursus, jo 
ðíirotie atkritumi nonâk otrreizçjâ 
pârstrâdç;
- rosinâm arî citus iedzîvotâjus 
rûpçties par savas apkârtnes 
sakopðanu;
- apzinâmies, ka neviens cits 
mûsu radîtos atkritumus nesavâks 
un apkârtçjâs vides sakopðana ir 
mûsu paðu rokâs.

Sakopsim vidi kopâ!
Sîkâku informâciju par atkritumu 
ðíiroðanas iespçjâm jûs varat iegût, 
zvanot uz mob. tâlruni 26132288.

Ingrîda Gubernatorova,
SIA ZAAO attîstîbas daïas vadîtâja

Tâlr. 642 81502
Mob. tâlr. 26537816

E-pasts: Ingrida@zaao.apollo.lv

Turpinâs balsoðana aptaujai 
“Lîgatnes novada Gada 

cilvçks”
Joprojâm turpinâs balsoðana 
aptaujai “Lîgatnes novada Gada 
cilvçks”. Aicinâm aktîvi piedalîties 
aptaujâ un cildinât cilvçkus, kuru 
darbi un veikums ir pelnîjuði 
atzinîbu. Neturçsim sveci zem 
pûra un darîsim citiem zinâmus tos 
labos cilvçkus, kuri mûsu novadu 
dara krâðòâku un rada to sajûtu, lai 
mçs Lîgatnes novadu varam saukt 
par savâm mâjâm. 

Par Gada cilvçku var kïût jebkurð 
Lîgatnes novada iedzîvotâjs, kura 
rîcîba ir devusi gandarîjumu 
kâdam citam cilvçkam. Iespçjams, 
ka “Lîgatnes novada Gada cilvçks” 
balvu saòems omîte, kas katru 
dienu ar siltâm pusdienâm pacienâ 
grûtîbâs nonâkuðos, varbût tâ bûs 
laipnâ pârdevçja no tuvçjâ veikala, 
bet varbût Tu zini cilvçku, bez 
kura paðaizliedzîgâ darba mûsu 
novads vis neatmirdzçtu tik daudz 
brîniðíâs krâsâs? Nekautrçjieties 
un pastâstiet arî citiem par saviem 
labvçïiem!

Ðogad novada iedzîvotâjiem 
tiek piedâvâta iespçja izvçlçties 
atbilstoðâkos kandidâtus ðâdâs 
nominâcijâs:

- par ieguldîjumu Lîgatnes 
novada attîstîbâ,
- par ieguldîjumu Lîgatnes 
novada sabiedriskajâ dzîvç,
- par ieguldîjumu Lîgatnes 
novada sociâlâs jomas 
pilnveidoðanâ,
- par ieguldîjumu Lîgatnes 
novada sporta un kultûras 
dzîves attîstîbâ un 
popularizçðanâ,
- par ieguldîjumu labdarîbas 
veicinâðanâ Lîgatnes novadâ.

Aptaujas anketas un balsoðanas 
kastîtes ir izvietotas Lîgatnes pilsçtas 
un Augðlîgatnes pakalpojumu 
centros. Balsoðana tiks slçgta 2010. 
gada 5. novembrî.

Konkursa “Gada cilvçks” laureâtus 
godinâsim Latvijas Republikas 
proklamçðanas gadadienas svinîgâ 
koncerta laikâ 2010. gada 18. 
novembrî Lîgatnes novada kultûras 
centrâ.

Lîga Kraveca, Lîgatnes novada 
Kultûras un tûrisma centra 

mâkslinieciskâs daïas vadîtâja 
(tel. 28395513)

Ar labâm domâm un patiesi jaukâm emocijâm aizritçjusi Lîgatnes 
bçrnudârza 70 gadu jubileja. Bijâm priecîgi satikt savus bijuðos kolçìus 
un audzçkòus, uzklausît viòu atmiòu stâstus par pavadîto laiku Lîgatnes 
bçrnudârzâ. 

Ðobrîd esam ïoti pateicîgi visiem, kuri palîdzçja mûsu svçtku 
organizçðanâ! Îpaðs paldies pasâkuma dvçselîtei Gintai Trainei!

Lîgatnes PII vadîtâja Gunita Liepiòa

Lîgatnes bçrnudârzam – 70
2010. gada 16. oktobris

Lîgatnes un Akhmetas paðvaldîbas 
paraksta sadarbîba lîgumu

Pçc Akhmetas paðvaldîbas 
(Gruzija) ielûguma Lîgatnes 
novada delegâcija viesojâs 
skaistajâ Kaheti reìionâ, kas 
atrodas Gruzijas austrumu 
daïâ, Alazani ielejâ. Seðâs 
pasâkumiem un notikumiem 
piesâtinâtâs dienâs Latvijas 
delegâcija iepazinâs ar Gruzijas 
valsts un paðvaldîbu strukturâlo 
uzbûvi, izglîtîbas, kultûras, 
veselîbas un vides aizsardzîbas 
jomâm, Kaheti reìiona bagâtîgo 
kultûrvçsturisko mantojumu, 

lauksaimniecîbas un rûpniecîbas 
attîstîbu.

Vizîtes laikâ starp Lîgatnes 
novadu un Akhmetas paðvaldîbu 
tika parakstîts lîgums par 
sadarbîbu kultûras, izglîtîbas, 
veselîbas, vides aizsardzîbas u.c. 
jomâs. Ðis lîgums turpmâk kalpos 
kâ atslçga mûsu draudzîbai un 
pieredzes apmaiòai.

A.Ðteins, Lîgatnes novada domes 
priekðsçdçtâjs: “Gatavojoties 

vizîtei, centâmies rûpîgi 
izzinât Gruzijas un konkrçtâ 
reìiona dzîvesveidu, tradîcijas, 
politisko un ekonomisko 
situâciju, bet, strâdâjot kopâ ar 
Gruzijas kolçìiem, sapratâm, 
ka mums pieejamâ informâcija 
ir virspusçja. Redzçtais 
un uzzinâtais mûs patiesi 
pârsteidza, un esmu pârliecinâts, 
ka sadarbîba mûs bagâtinâs.”

Ar detalizçtu vizîtes izklâstu 
varçs iepazîties www.ligatne.lv
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Zelta rudens noskaòâs
Jau sagaidîtas pirmâs slapjâs 
sniega pârslas un aukstie vçji, 
bet zelta rudens laiks, kaut 
arî ðogad îsâks, mûsu novadâ 
pagâjis ar rosîbu un daudziem 
notikumiem.

Lîgatnes jaunie vaibsti. Lîgatnieði 
un daudzie tûristi nevar nepamanît, 
ka ar katru dienu mûsu pilsçtâ 
tiek sakârtots un uzlabots kâds 
stûrîtis vai izveidots kas jauns. 
ERAF (Eiropas Reìionâlâ attîstîbas 
fonda) projekta ietvaros strauji 
notiek Lîgatnes papîrfabrikas 
ciemata kultûrvçsturiskâs takas 
izveide. Pilsçtas centrâ gar dîíi 
nu varam pârvietoties pa bruìçtu 
trotuâru, arî perspektîvie taciòu 
virzieni jau labi redzami. Vecais 
sardzes namiòð, tagadçjâ tûrisma 
informâcijas centra mâjvieta, 
ticis pie jauna jumta un svaiga 
krâsojuma. Remonta darbi atnesa 
arî kâdu pârsteigumu. Jumta 
konstrukcijâ uz tâ saucamâ 
,,krçsla”- atbalsta sijas - tika atrasts 
uzraksts, kas vçstîja par namdari 
Jâni Zolmani no Kokmuiþas, tiesa 
– rakstîts ar vâcu burtiem. Pilsçtas 
ainavu tagad papildina iespaidîgas 
trepes uz Rîgas kalnu ar skatu 
platformu. Blakus aptiekai top 
autostâvvieta.

Rudens tirdziòi. Pirmo reizi 
novadâ tika rîkoti rudens tirdziòi  
laukumâ pie Vienkoèu parka. 

Tie notika èetras sestdienas 
pçc kârtas no 25. septembra 
lîdz 16. oktobrim. Tirgotâji bija 
sabraukuði gan no Lîgatnes, gan 
no tâlienes. Varçja nopirkt maizi 
un medu, zivis un kûpinâtas gaïas 
izstrâdâjumus. Plaðâ piedâvâjumâ 
bija daþâdi amatnieku izstrâdâjumi. 
Pircçjiem arî netrûka saldçjums un 
tradicionâlâs piparkûkas. 
Valstsvîru vizîtes. Ðâ gada rudens 
Lîgatnes vçsturç ieies ar divâm 
Latvijas valsts svarîgu amatpersonu 
vizîtçm. 14. septembrî pie mums 
viesojâs Valsts prezidents Valdis 
Zatlers ar kundzi. Viòi apmeklçja 
rehabilitâcijas centru “Lîgatne”, 
papîrfabriku un karoðu darbnîcu. 
Îpaða diena bija arî 2. oktobris, 
kad Latvijas 10. Saeimas vçlçðanu 
dienâ Lîgatni apciemoja ministru 
prezidents Valdis Dombrovskis. 
Viòð ne tikai balsoja mûsu pilsçtas 
vçlçðanu iecirknî, bet arî apskatîja 
kultûrvçsturisko centru, paviesojâs 
bçrnudârzâ, dabas takâs un 
Vienkoèu parkâ.

Ugunsnakts Vienkoèu parkâ. 
Oktobra pirmâ sestdiena bija silta 
un saulaina, cilvçki steidza izbaudît 
èaukstoðo lapu zeltainumu gan 
apmeklçjot daþâdus tûrisma 
objektus, gan tâpat pastaigâjoties. 
Diena noslçdzâs ar nu jau par 
tradîciju kïuvuðo Ugunsnakts 
pasâkumu Vienkoèu parkâ. 
Apmeklçtâji sâka pulcçties lîdz ar 

krçslas iestâðanos. Piedzîvot parka 
tumsas burvîbu sveèu un lâpu 
gaismâ nâca kâ lieli, tâ mazi. Uguns 
brînuma gaidâs sanâkuðo bija tik 
daudz, ka visiem pat nepietika 
gaismekïu, tomçr tas nebija 
ðíçrslis iecerçtajam gâjienam. Viss 
noslçdzâs ar lielo ugunskuru un 
tçjas baudîðanu.

Vai bûsim slaveni? Cilvçki, 
dzîvodami savâ pierastajâ vidç, 
bieþi neuztver apkârt esoðo dabu, 
kultûru un vçsturi kâ kaut ko 
seviðíu un vçrtîgu. Lîgatne - tâ ir 
ne tikai pilsçta ar Latvijâ vienîgo 
darbojoðos papîrfabriku, bet arî  
Eiropas mçroga 19. gs. industriâlâs 
celtniecîbas un koka arhitektûras 
valsts nozîmes kultûrvçsturiskais 
piemineklis. Un kur nu vçl 
smilðakmens pagrabalas! Domâjot 
par mûsu novada vçsturisko un 
specifisko bagâtîbu saglabâðanu 
un popularizçðanu, Lîgatnes 
novada dome papîrfabrikas 
kultûrvçsturisko ciematu ir 
pieteikusi UNESCO Pasaules 
mantojuma Latvijas nacionâlajam 
sarakstam. Pieteikuma izskatîðana 
un novçrtçðana atbilstîbai UNESCO 
kritçrijiem aizòems vairâkus 
mçneðus, taèu mçs ceram uz 
pozitîvu rezultâtu. Turçsim îkðíus!

Ramona Vasiïjeva,
Lîgatnes Tûrisma informâcijas 

centra speciâliste 
(tel. 64153169)

Sveiciens no Itâlijas!Sâkums ir skaists - kalni, saule, 
granâtâbolu koki, rozes. Viss ðíiet 
kâ trakâ itâïu seriâlâ. Satiksme 
drausmîga, viòi kliedz, taurç. 
Ceïð ved kalnâ, tad atkal lejâ. Visi 
sveicinâs, sabuèojas, samîïojas. 
Ðíiet, visi itâïi ir viena liela ìimene. 
Runâ gaismas âtrumâ un vçl plâtâs 
ar rokâm, kâjâm. Bet, ja tikko 
iedzçruði kafiju, tad lçkâ ar’.
Jaunieði atvçrti, temperamentîgi. 
Ja Latvijâ likums ir likums, tad te 
likums ir tikai vârdi. Visiem viss 
vienalga. Nevienu nekas neuztrauc, 
nav problçmu. Jaunieði smçíç, 
dzer, veci cilvçki iet “shoppingâ” 
un izklaidçjas.
Itâïu virtuve ir brîniðíîga. Pica, 
lazanja, pasta - mûsu ikdienas 
çdiens. Brokastîs vienmçr ir 
saldumi, bet vakariòâs vîns!
Skola ir pavisam atðíirîga no 
normâlas Latvijas skolas. Var 
izskatîties, kâ vien grib. Skolotâji 
(profesori) vairâk kâ draugi. Stâv 
klases priekðâ, pakasa sânu, 
apsçþas uz galda un skaïi smejas. 
Mâcîbu stunda ir 50 minûtes gara, 
bet pirmâs 20 minûtes vismaz tiek 
norunâtas un nosmietas. Katru 
dienu skola ir no plkst. 8:00 lîdz 
18:00.
Visi trîs dzîvojam jaukâs itâïu 
ìimençs, itâïu mamma, tçtis, 
brâïi un mâsas. Taèu dzîvojam 
apmçram 20 km no skolas. Katru 
rîtu jâceïas 6:00. Un tad stundas 
brauciens uz skolu un atpakaï. Ar 
metro un autobusu vai ar vilcienu 
(biïetes cena ir 1 eiro).
Ir pagâjis jau kâds laiciòð, viens 
mçnesis. Protams, mums pietrûkst 
mâju, ìimeòu, draugu, skolas. Pat 
kartupeïu pietrûkst. Taèu tik daudz 
piedzîvojumu, iespaidu un jaunu 
zinâðanu. Gaidâm jau pirmo itâïu 
valodas ieskaiti nâkamnedçï! 
Visiem sûtâm sveicienus no 
Turînas.

Jânis, Anna un Mâra

2010. gada  7. oktobrî

Ja sâp mugura!
Mugurkaulâja jostas daïas 
sâpes ir nopietna problçma, 
ar kuru saskaras vairâk nekâ 
50% cilvçku daþâdâs vecuma 
un dzimuma grupâs. Ir zinâmi 
vairâk nekâ 100 muguras sâpju 
iemesli. Tâpçc liela nozîme bûtu 
savlaicîgi diagnosticçtâm un 
ârstçtâm nopietnâm mugurkaula 
pataloìijâm, un vieglâkos 
gadîjumos - savlaicîgi veiktiem 
profilakses pasâkumiem.

Bûtiska nozîme ir atðíirt 
pacientus ar potenciâli nopietnâm 
saslimðanâm no vieglâkâm, 
kuru ârstçðanai nepiecieðamas 
vienkârðâkas metodes, tâdas kâ 
atpûta, miers, fizikâlâ terapija u.c. 
Ðos jautâjumus var palîdzçt atrisinât 
ârsts-neirologs, ârsts-rehabilitologs, 
ìimenes ârsts, veicot pacienta 
aptauju un izmeklçðanu.

Muguras sâpes var cilvçkus 
piemeklçt jebkurâ vecumâ, 
tâpçc jâdomâ par locîtavu un 
muguras veselîbas saglabâðanu 
jau jaunîbâ, pareizi izvçloties 
profilakses lîdzekïus. Bçrnîbâ un 
jaunîbâ muguras sâpju iemesls 
bieþi vien ir nepareiza stâja; 
sekas ir mugurkaula izliekðanâs 
jeb skolioze (tâ rodas, piemçram, 
nçsâjot smagu skolas somu tikai 
uz viena pleca un sçþot ar saliektu 
muguru). Tâpat sâpes var izraisît 
apsaldçjumi, traumas, muguras 
muskuïu savilkumi. 

Arî pieauguðajiem bieþâkais 
muguras sâpju iemesls ir 
nepiemçrota darba vide – darbs 
pie datora bez pauzçm un bez 
fiziskiem vingrinâjumiem; bieþi 
vien muguras sâpes izraisa diska 
trûce vai muguras traumas un 
spondiloze. 

Vecâkiem cilvçkiem sâpju iemesli 
ir visdaþâdâkie – visbieþâk sâpju 
iemesls ir osteoartrîts, kas izpauþas 

kâ pakâpeniski pieaugoði locîtavu 
skrimðïa un apkârtçjo audu 
bojâjumi. Vçlâkâ osteoartrîta stadijâ 
uz kauliem un skriemeïiem parâdâs 
radzes, kas nospieþ nervus un 
apkârtçjos audus, izraisot regulâras 
un ïoti stipras sâpes. Sâpju iemesls 
arî var bût osteoporoze, kuras dçï 
mainâs kaulu struktûra un masa; 
kauli sarûk un deformçjas. 

Parasti no muguras sâpçm cieð 
tie, kuru vecâki vai vecvecâki arî 
sûdzas par locîtavu un muguras 
sâpçm, tâpat cilvçki ar lieko svaru, 
smaga fiziska darba strâdnieki 
un sportisti, pusaudþi intensîvas 
augðanas posmâ, kâ arî to profesiju 
pârstâvji, kuru ikdienas darbs 
saistîts ar ilgstoðu stâvçðanu kâjâs 
(pârdevçji, frizieri un konduktori 
u. c.) vai sçdçðanu (darbs pie 
datora). 

Rehabilitâcijas centram “Lîgatne” 
muguras sâpju rehabilitâcijâ 
ir daudzu gadu pieredze, kas 
vainagojusies ar vairâku simtu 
klientu pozitîvâm atsauksmçm 
par ievçrojamiem veselîbas 
uzlabojumiem. 

Turpinot iesâkto, rehabilitâcijas 
centrâ “Lîgatne” oktobris, 
novembris ir pasludinâts par 
muguras veselîbas mçnesi, kura 
laikâ ikviens sirdzçjs tiek aicinâts uz 
ârsta – rehabilitologa konsultâciju, 
kas, veicot pirmreizçjo apskati, 
konstatçs cçloòus un sniegs 
ieteikumus ârstçðanâs procesam, kâ 
arî izmantot veselîbas ârstnieciskâs 
programmas “Vesela mugura” un 
“Veselas locîtavas”, kuras oktobrî 
un novembrî bûs pieejamas ar 
bûtiskâm (30%) atlaidçm.

Informâciju sagatavoja 
rehabilitâcijas centrs “Lîgatne”.

Papildus informâcija: Sarmîte 
Usâne, tâlr. 64161915; 64161948

TIKAI VIENU DIENU !
LATVIJÂ   RAÞOTU

JAUNU DÎVÂNU
GULTU UN MATRAÈU

TIRDZNIECÎBA 
LÎGATNES KULTÛRAS NAMÂ 26. OKTOBRÎ 

no plkst. 10.00 lîdz 14.00
BEZMAKSAS PIEGÂDE ! RAÞOTÂJA CENAS !
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LÎGATNES NOVADA ZIÒAS10
Turpinâjums no 9.lpp. Rûdolfs Reiziòð zinâtnç, dzîvç un ìimenç…

Turpinâjums
Sâkums “Lîgatnes Novada 
Ziòu” septembra numurâ

Lîgatne laiku lokos

Lilijas Reiziòas atmiòas

2. daïa

Atceros, ka neko lielu, kas paveikts, 
jau nevaru viòam parâdît, bet 
no iepakojuma viss izòemts, un 
nu kopîgi lemsim, ko kur liksim. 
Secinâm, ka mçs paðreiz lietosim 
tikai vienu istabu. Mazâk bûs 
jâkurina. Istaba ir 30 m2, var salikt 
visu, vçl ir veranda, mazâ istabiòa. 
Ja lîdz ðim aprakstîtâs atmiòas spilgti 
slîd acu priekðâ, tad tâlâko vairs 
neatceros – no skaistuma un vakara 
burvîbas mçs tikai vçl izgâjâm ârâ, 
apskatîjâm apkârtni un nu jâiet vien 
gulçt, jo no rîta fabrikas dûmenis 
aicinâs sâkt jaunu darba dienu. 
Turpmâkâs dienas man pagâja 
kârtojot visas saimniecîbas un 
sadzîves lietas pa vietâm. Laika bija 
pietiekami, bet vienmçr diena par 
îsu – te Inâra jâçdina un jâpârtin, te 
pusdienas laiks, kuru strâdnieki, kas 
dzîvoja tuvumâ fabrikai, izmantoja 
mâjâs – tâtad pusdienâm jâbût 
laikâ gatavâm, pçcpusdiena bija 
– vismaz likâs, ïoti îsa un vakars klât 
– lûk, dûmeòi dzied savu dziesmu. 
Galvenais, ka mçs dzîvojâm savâ 
dzîvoklî, gaidîsim Anitiòu un tad 
bûsim visi kopâ. Pâris gadu atpakaï 
par to tikai sapòoju. Kad bijâm jau 
iekârtojuðies, sâkâs arî sarunas par 
Anitiòas pârveðanu no Rîgas, un 
Rûdolfs jau sâka stâstît par savâm 
darba gaitâm un problçmâm 
fabrikâ. Viòa iecere bija uzlabot 
papîra masas sagatavoðanu, pareizu 
atûdeòu novadîðanu un vçl un vçl, 
tâ nu bija galvenâ sarunu tçma, jo 
ðajos jautâjumos es arî orientçjos 
– esmu taèu pçc diploma inþenieris 
– íîmiíis papîra specialitâtç. Vîra 
vecâki atveda Anitu – jutu, ka 
viòa mazliet apbçdinâta, jo bijâm 
meitu atstâjuði Rîgâ, bet veranda un 
dzîvoklis drîz vien viòu ierâva savâs 
nodarbîbâs, dzirdu tikai “akaïa, 
akaïa”- tas nozîmçjot atslçgas. 
Vîra vecâki, abi bûdami dabas 
pçtnieki, priecâjâs mums lîdzi un 
mçìinâja mani pierunât kâdu laiku 
nestrâdât. Nç, mâjâs nesçdçðu, jo 
atradu jau auklîti – Morîðu mâti, 
un 1. septembrî bûðu ierindâ. Vîra 
vecâki tikai paðûpoja galvas. Mani 
vecâki, zinâdami manu prasmi 
izmantot lietderîgi katru minûti, 
to labi saprata, un algas fabrikâ 
nebija lielas, ar vienu pelnîtâju 
bûtu grûti uzturçt ìimeni, pie tam, 
vçlâk izrâdîjâs, ka fabrikâ tâs reizçm 
aizkavçjâs, bet skolâ tâs saòçmâm 
precîzâs dienâs. Mçs bijâm ìimene 
ar 2 bçrniem – kur te vajadzîbas 
gadîjumâ var ko aizòemties – pie 
vçl pagaidâm sveðiem cilvçkiem 
– nç, nç – finansçm jâbût regulâri, 
un vçlâkâ dzîve arî pierâdîja, ka biju 
pareizi aprçíinâjusi. Katram paðam 
jâmâk saimniekot ar grâmatveþa 
aprçíiniem, lai nav jâpârdzîvo tâ 
sauktie “krîzes periodi”.
Pirmâ “izieðana” sabiedrîbâ bija uz 
koncertu klubâ “Beiverkâ”. Diemþçl 
sîkâk neko par ðîs çkas nozîmi un 
paðu Beiverku pastâstît nevaru, jo 
biju tur daþas reizes, un, tâ kâ bija 
jau atjaunots vecais klubs, tad visa 
darbîba turpinâjâs ðajâ atjaunotajâ 
klubâ. Ðodien varu priecâties, ka 
pabijâm Beiverkâ, noklausîjâmies 
koncertu. Te varçja just fabrikas 
galvenâ inþeniera Dâvja Strazda 
organizatorisko un sabiedrisko 
darbu. Koncertâ piedalîjâs arî 
lîgatnietes, dzejnieces Skaidrîte 
Kaldupe un Valija Brutâne, bija 
arî mûzikas instrumentu spçlçtâji. 
Man viss ïoti palicis atmiòâ, jo es 

Rîgâ pat iedomâties nevarçju, ka 
Lîgatnç var notikt tâdi koncerti. 
Bet ðeit ðajâ reizç es arî atvadîjos 
no ðîs çkas, jo turpmâk to vairs 
neapmeklçju. Mums bija lîdzi arî 
nepilnus divus gadus vecâ Anita, 
kura visu  koncerta laiku nosçdçja 
ïoti mierîgi.
Tâ kâ lîdz skolas sâkumam vçl bija 
laiks, tad pçc mâjas iekârtoðanas 
veicu ar meitençm daþâdus 
izbraucienus. Inâra – ratiòos, bet 
Anita – kâjâm, cik nu varçja, daþus 
brîþus panesu viòu “pikpaunâ”, tâ 
mçs iepazinâm visu tuvâko apkârtni, 
bet svçtdienâs kopâ ar Rûdolfu un 
ar diviem ratiòiem jau kâpelçjâm 
pa kalniem gan vizbulîðu laikâ, gan 
rudens krâsaino lapu laikâ un pat 
sçòojot un slçpojot. Dabu mîlçjâm 
visi èetri, un tâ bija skaista tradîcija, 
kura saglabâjâs visu laiku, kamçr 
dzîvojâm Lîgatnç. Atgrieþoties Rîgâ, 
mums palîdzçja abi Rûdolfa vecâki. 
Viòi bija biologi un mâcîja bçrniem 
jau agri iepazît dabu. Kas attiecas 
uz ârstniecîbas augiem, ar tiem 
meitenes pirmâ iepazîstinâja Morîðu 
mâte. Mçs pat bijâm pârsteigti, 
cik âtri un labi bçrni arî visas ðîs 
vçrtîgâs “stundas” iegaumçja un 
atcerçjâs. Tâ ðî darboðanâs sâkâs, 
bet visos 11 gados, ja rakstîtu 
pârskatu, kas Lîgatnç ir veikts, tad 
jâsaka, ka arî ïoti daudz iegûts. Ðajâ 
laukâ – dabas izzinâðanâ un sportâ 
- noteicoðâ loma bija Rûdolfam. 
Deju kolektîvi, daiïliteratûra un 
kori bija mans vaïasprieks. Protams, 
mçs viens otra vaïaspriekus 
respektçjâm. Es, Rûdolfs un vçlâk 
arî pieauguðie bçrni visur bijâm 
kopâ. Ar maziem bçrniem tâlu 
neaizbrauksi, bet Rûdolfs vienmçr 
bija iniciators un iedvesmotâjs 
– viòa teiciens bija - “varçs, varçs”, 
un mums visiem bija interesanti. 
Viengad noskatîjâmies /bçrniem 
bija: 2 gadi Inârai, 4 – Anitai/, ka 
lîgatnieði nâk ar pilniem groziem 
ar sçnçm . Mçs arî ðo sportu mîlam 
– ko darît, brauksim! Inâra ratiòos, 
Anita uz velosipçda stangas, lai 
varçtu viòu redzçt, ja iemieg, un 
prom uz Straupes pusi. Pâri Gaujai 
ar prâmi, tad kâjâm, kur sâkâs 
sûnainas meþa ieloces. Meitenes 
nebija noturamas, spiegdamas 
skrçja, Anita râdîja brîniðíîgu apðu 
beku, Inâra viòai pakaï, bet tajâ 
laukumâ to bija no vienas vietas. 
Sâkâm lasît, tikai jâskatâs vai Inâra 
nemçìina tâs nogarðot. Pa starpâm 
bija kâda bçrzlape, baravika u.c.. 
Piekliedzâm pilnu meþu, jo arî es 
savâ mûþâ pirmoreiz tâdu sçòoðanu 
redzçju. Kâ lai nepriecâjas! Visi 
trauki pilni, jâòem palîgâ drçbju 
gabali, jâsien maisi, kurus var 
pârlikt pâr velosipçda stangu. 
Lasîjâm un lasîjâm, tad pielikâm 
punktu. Lai paliek zaíîðiem, jo 
pieauguðie laikam ðo vietu nezina. 
Nu jâpoðas uz mâjâm. Ko darît, 
jâbrauc! Sâkam braukt – uz stangas 
sçdoðâ Anita jau iemiegusi. Rodas 
labâks padoms – liekam Anitu ratos 
un viòai priekðâ Inâru. Es stumju 
bçrnus, Rûdolfs uz velosipçda 
sçnes. Lûk, ðâds brauciens mums 
palicis atmiòâ uz visu mûþu, mçs 
abi ar vîru bijâm ïoti noguruði, bet 
laimîgi, ka mûsu “akcija” izdevusies. 
Tâ ar ratiem un vienu velosipçdu 
izstaigâjâm Lîgatni gan rudens 
lapu, gan vizbulîðu  laikâ – pa 
kalniem un lejâm. Mûs ieraugot, 
lîgatnieði vienmçr nogrozîja galvas. 
Slçpoðana un peldçðanâs Gaujâ bija 
noteikta tikai mums visiem kopâ un 
noteiktâs vietâs.
Kad Rûdolfs 1955. gadâ aizbrauca 
uz Rîgu mâcîties maìistratûrâ LVU 
un sâka strâdât koksnes íîmijas 
institûtâ par laboratorijas vadîtâja 
v.i., tad ziemâ, svçtdienâs, kad 

bçrni jau gulçja, mçs abi ar slçpçm 
braucâm pâri Ozolkalnam pa meþa 
ceïu, baudîjâm ziemas burvîbu 
meþâ un, ja vçl bija skaidra debess 
un spîdçja mçness, bet pâri ceïam 
aizcilpoja zaíis un skaista lapsa, 
grozîdama asti, aicinâja dziïâk un 
dziïâk, tad mçs stâvçjâm meþa 
burvîbas pâròemti, nejuzdami, ka 
esam nosaluði. Þçl, ka to neredzçja 
bçrni, bet pienâks arî viòu laiks. 
Tomçr, kad viòi sâka slçpot, tad 
jau tâs bija citas slçpes un cits 
slçpoðanas veids – slaloms. Tad 
es meitenes atstâju ar vîru, bet pati 
meþâ iekðâ – putni, zaíi, lapsas... 
un es gan priecâjos, gan skumu, 
jo tuvojâs laiks, kad atstâsim Lîgatni 
un visu ðo skaistumu drîz zaudçsim. 
Meitenes jau bûs lielas – nebûs 
vajadzîgi ratiòi, un tad jau sçnçs 
varçs iet paðas, bet mçs tajâ laikâ 
bûsim savâm meitâm vistuvâk. 
Rûdolfs bija kaislîgs slalomists. 
Pagâjuðajâ – 2009. gadâ, biju 
Lîgatnç pie jaunâ slaloma kalna 
Íempju gravâ. Vareni! Þçl, ka 
Rûdolfs to neredz, bet es priecâjos, 
ka viòa vçlçðanâs piepildîjusies. 
Lîgatnieðiem novçlu tâ turpinât! 
Rûdolfs savâ brîvajâ laikâ audzinâja 
meitas. Kad es biju vakarskolâ, 
tad viòð meitas lika arî gulçt. 
Meitenes vienâ balsî lûdza, lai tçtis 
padzied dziesmiòu. Rûdolfs nebija 
dziedâtâjs. Vienîgâ dziesma, kuru 
viòð dziedâja, bija tautasdziesma 
“Bandinieka rudzi auga...”. Viòð 
vienmçr piekrita, jo zinâja, ka 
vairâk par pirmo rindiòu dziedât 
nevajadzçs, meitenes jau saldi  
gulçs. Kad mçs tagad ar meitençm 
par ðo iemidzinâðanu runâjâm, 
tad viòâm bija viena atbilde - tçtis 
dziedâja mums skaistas dziesmiòas! 
Mçs abi priecâjâmies, jo tâ mçs 
vienu otru reizi tikâm uz klubu 
uz kino izrâdçm, kuras sâkâs 
plkst. 22.00, lai fabrikas strâdnieki 
pçc maiòas varçtu apmeklçt kino. 
Bail jau mazliet bija, ja nu meitas 
pamostas, bet kas ir bailes jaunîbâ? 
Meitençm nekad neteicâm, jo tad 
jau viòas neaizmigtu.
Lîgatnç Rûdolfs kopâ ar fabrikas 
sporta aktîvistiem organizçja 
arodbiedrîbu slçpoðanas sacensîbas 
Amoliòkalnâ, motociklistu 
sacensîbas rajona mçrogâ, kâ arî 
jauna sporta laukuma celtniecîbu 
pie tagadçjâs Lîgatnes vidusskolas, 
bet tas nerealizçjâs, jo viòð jau ar 
savâm iecerçm zinâtnç bija Rîgâ. 
Pats viòð bija sporta vingrotâjs, bet 
Lîgatnç to ieviest neizdevâs – nebija 
lîdzekïu, nevarçja arî iegâdâties 
darba rîkus un vajadzçja piemçrotas 
telpas. Þçl, Latvijâ tas kïuvis maz 
populârs sports– tieði treneru, 
tehnisko iekârtu un rîku dçï. 
Lîgatne tagad veidojas par tûrisma 
objektu – es varu iedomâties, 
cik viòð bûtu priecîgs, jo viòi abi 
ar brâli, atsaucoties uz Latvijas 
valsts prezidenta Kârïa Ulmaòa 
aicinâjumu, bija ar divriteòiem 
apbraukâjuði visu Latviju. Protams, 
apskatîja pilsçtas, laukumus, daþâs 
vietâs bija speciâli ceïojuma plâni 
pa pilsçtu vai miestu, kurð iekïauts 
tûrisma objektâ, bet, domâju, tâ 
nebija tik pamatîga senatnes izpçte, 
kâ topoðajai Lîgatnes tûrisma 
takai, nebija lîdzekïu un nebija 
apgûta vçsturiskâ izpçte – nebija 
speciâlistu, kas izpçta, iekârto to 
visu vçsturiski, pie mums to apguva 
pçdçjo 20 gadu laikâ – tâds ir mans 
secinâjums. 
Pâris pavasaru, vasaru un rudeòu 
no 1951. gada lîdz 1953. gadam 
Rûdolfs ar jaunieðiem, kurus 
interesçja kalnu slçpoðana, izcirta 
krûmus slçpoðanas trasei Skolas 
kalnâ ar skatu uz fabrikas vârtiem. 
Darbs bija liels, un palîgiem drîz 

vien apnika, jo sâkums ðâdas trases 
iekârtoðanai bez tehnikas ir grûts. 
Kad Rûdolfs, izmçìinâdams trasi, 
lauza kâju, Skolas kalna koki, it kâ 
zinâdami, ka viòu liktenis izlemts 
– te bûs trase un kokus izcirtîs, 
nolçma organizatoru pabaidît! 
Kâjas lûzums brîdinâja, ka izvçlçtâs 
vietas apgûðanâ tomçr bez tehnikas 
neiztikt, tas nebûs âtri. Rûdolfs 
aizbrauca un tagad, cik es redzçju 
kâdus gadus atpakaï, tur zçni lçkâ 
pa trases pauguriem. Par trasi to 
vairs nevar saukt, bet nosaukt to 
par slaloma sporta sâkumu Lîgatnç 
var.
Jaunieðus viòð organizçja arî 
sporta laukuma iekârtoðanai. Ir 
saglabâjuðâs fotogrâfijas, kurâs 
viòð kopâ ar jaunieðiem rok grâvi – 
domâjamo robeþu sporta laukuma 
celtniecîbai. Vienu sporta laukumu 
sâkumâ bija iecerçts ierîkot kaut 
kur kluba tuvumâ – bija jârçíinâs 
arî ar telpâm, kur turçt sporta rîkus, 
kur varçtu ierîkot duðu, pârìçrbties, 
bet tad radâs izdevîba to ierîkot 
pie Pluèu kalna, jo tas bija izdevîgi 
skolai, laukums bûtu arî çrtâk 
apkopjams.
Lîgatnç bija populârs arî 
motosports. Katru sezonu pavasarî 
un rudenî organizçja vietçjâs vai 
rajona sacensîbas. Rûdolfs te bija 
galvenais tiesnesis un organizçtâjs, 
bet tâ darbîba pârtrûka ar Rûdolfa 
atgrieðanos Rîgâ. Lîgatne kïuva 
apdzîvotâka un lielâku uzmanîbu 
pievçrsa mâcîbâm, bet tehniskais 
sports arî kvalitatîvi kïuva 
sareþìîtâks, dârgâks  – modernâka 
tehnika. Ne katrs to varçja atïauties 
un ar veco tehniku jau nevarçja gût 
rezultâtus. 
1956.gadâ rudenî Rûdolfu darbâ 
aicinâja Latvijas Koksnes institûta 
direktors, profesors Arvîds Kalniòð 
– nobeigt maìistratûru, strâdâjot 
institûtâ pagaidâm par laboratorijas 
v. i. , bet pçc maìistra grâda 
aizstâvçðanas par laboratorijas 
vadîtâju. Rûdolfs aiz laimes 
apmulsa – viòð tâ nedroði man 
jautâja, ko darît. Teicu, lai brauc, 
jo tas bija viòa sapnis un lai par 
mums nebçdâ, ka mçs tiksim galâ. 
Pie sevis gan klusîbâ domâju, kâ tas 
viss bûs realizçjams: skola, bçrni 
– viena ies otrâ maiòâ, es strâdâju 
visu dienu, otra meita ir jâpieskata 
– bûs jâmeklç auklîte, jo Morîðu 
mâtei jâauklç savs mazdçls. Es 
visu noklusçju, lai brauc! Vecâki 
Rûdolfam solîja arî materiâlo 
atbalstu. Pirmdienâs plkst. 5.00 
no rîta ar smago automaðînu viòð 
brauca uz staciju, bet sestdienâs 
18. 00 no Lîgatnes stacijas ar 
smago automaðînu uz mâjâm. Ar 
vilcienu ceïâ uz Rîgu un atpakaï 
- 4 stundas ceïâ. Vçl var braukt 
arî ar “mazbânîti”, kâ mçs saucâm 
fabrikas dzelzceïa vilcieniòu, 
kas veda uz preèu vilcienu lîdz 
Lîgatnes stacijai celulozes ruïïus un 
visâdas citas izejvielas, arî gatavo 
produkciju, krîzes gadîjumâ arî 
cilvçkus. To visu pârrunâjâm un 
kïuvâm visi smaidîgi, arî bçrni 
zinâja, ka tçtis brauc vçl mâcîties, 
es arî nespçju nepriecâties, jo 
pazîstu vîru ïoti labi – viòam 
nepiecieðams zinâtniskais darbs, 
nevis uzraudzîba. Kad kârtoju viòa 
apìçrbu, tad kabatas bija pilnas 
ar papîra gabaliòiem: tramvaja, 
autobusa un vilciena biïetçm un 
visas tâs aprakstîtas ar formulâm, 
skaitïiem vai vienu vârdu, ko viòð 
pats tikai saprata, kâda ideja bija 
ienâkusi prâtâ, tâ mâjâs pie darba 
galda tûlît tika analizçta. Man 
liekas, ka katram no mums ðâdos 
gadîjumos vienmçr rodas drosme, 
neatlaidîba un apòemðanâs  
pârvarçt visas grûtîbas. Kârtojot 

visu nepiecieðamo Rûdolfam ceïam 
un dzîvoðanai Rîgâ, man, protams, 
nobira pa asarai, kuru slçpu no vîra 
un bçrniem. Tâ kâ izbraukðana uz 
Rîgu bija agri, atvadîjâmies vakarâ, 
samîlçjâm viòu visas trîs un gâjâm 
gulçt. No rîta Rûdolfam agri jâceïas. 
Turpmâkos èetrus gadus dzîvoju 
ar bçrniem daþâdâs kombinâcijâs, 
bet lielâko daïu dienas visas trîs 
pavadîjâm skolâ, çdienreizçs visas 
trîs bijâm mâjâs, arî naktîs, izòemot 
brîvdienas, brîvlaikus, kad bijâm 
kopâ mâjâs lielâko dienas daïu. 
Mums bija arî daþâdas personîgâs 
nodarbîbas – meitençm – truðu 
audzçðana, deju kolektîvi, koris, 
draugi. Man, seviðíi ziemâ, kurinot 
vçlâ vakarâ krâsnis un tâs uzraugot, 
adîðana. Nezinu, cik km dzijas 
izadîju!
Pçc pirmâs nedçïas Rîgâ Rûdolfs 
atbrauca nopietns, bet apmierinâts, 
un varu tagad apliecinât, ka viòa 
rîcîba bija pareiza, Rûdolfs zinâtnei 
atdeva visu savu laiku – visu savu 
dzîvi. Savus izgudrojumus pats 
organizçja, gatavoja un izmçìinâja. 
Piemçram, ûdens attîrîðanas aeratori 
ir saòçmuði 11 valstu patentus, un 
Latvijâ tie izmçìinâti un uzstâdîti 
gan papîrfabrikâm ûdeòu tuvumâ, 
gan pie rûpniecîbas uzòçmumiem 
utt. 
Maìistra grâdu viòð aizstâvçja 1960. 
gadâ un kïuva par laboratorijas 
vadîtâju. Ûdens attîrîðana Latvijâ 
nedeva viòam mieru, bet izpildît 
savas ieceres nebija iespçjams 
lîdzekïu trûkuma dçï. Paralçli 
zinâtniskajam darbam bija jâstaigâ 
pa ministrijâm, lai saòemtu 
naudu aeratoru konstrukcijâm. 
Pirmos aeratorus viòð pagatavoja 
gandrîz paðrocîgi, vçlâk iesaistîja 
arî darbiniekus un, ja izdevâs 
iegût naudu, pasûtîja arî rûpnîcâs. 
Rezultâti uzrâdîja, ka aeratoru 
darbîbai ir rezultâti, tie vçl 
jâuzlabo, bet grûti bija izvest katru 
izmçìinâjumu lîdz vajadzîgam 
reþîmam un nobeigumam tâs 
paðas naudas dçï. Rûdolfs aizstâvçja 
doktora grâdu, bet pats dokumenta 
saòemðanu nesagaidîja, jo mira 
1984.gada 4. novembrî.
Zinâtniskajos þurnâlos ir publicçts 
daudz Rûdolfa Reiziòa atziòu par 
ðíiedrvielas îpaðîbâm daþâdos 
apstâkïos. Pati pirmâ grâmata 
bija “Papîra lapa stâsta par sevi”, 
publicçta 1963. gadâ. Daudz rakstu 
publicçts zinâtniskajos þurnâlos 
Ïeòingradâ, Maskavâ. Pçdçjâs divas 
grâmatas ir: “Struktûras veidoðanâs 
celulozes ðíiedru suspensijâs” un 
“Mehâniskâs îpaðîbas ðíiedrvielas 
masâ un to nozîme malðanas 
procesâ”.
Veikti pçtîjumi, kâ samazinât ûdens 
krâtuvju piesâròoðanu no celulozes 
un papîra atûdeòiem. Izveidots 
bioloìiskais attîrîðanas paòçmiens, 
lietojot oriìinâlas konstrukcijas 
aeratorus. Jauno metodi lieto 
ne tikai papîrrûpniecîbâ un 
celulozes rûpniecîbâ, bet arî citâs 
saimniecîbas nozarçs. Ðajâ jomâ 
vçl daudz nepadarîtâ, bet zinâtne 
pilnveidojas, un es gribu novçlçt 
jaunieðiem domât par mûsu 
mîïâs, skaistâs Latvijas dabas un 
ûdeòu saglabâðanu, attîrîðanu. 
Nepiesâròosim – padomâsim par 
katru papîra gabaliòu, kas mûsu 
rokâs, nemetîsim to pa roku 
galam, kur pagadâs, arî tâ jau bûs 
lîdzdalîba Latvijas tîrîbai, kârtîbai un 
skaistumam!
Pavisam no Lîgatnes aizbraucâm 
1961. gadâ. Paldies Tev, Lîgatne, 
par 11 brîniðíîgajiem gadiem. Mçs 
Tevi nekad, nekad neaizmirsîsim!

Skolotâja Lilija Reiziòa ar 
ìimeni 07.04.2010.


